
 

ALLERGEN-BRIEF AUF DEUTSCH 

 



Vielen Dank für 
Ihren Be such. 
Ganzjährig 
Geöėnet. 
 
FÜR INFORMATION ÜBER 
DIE DURCHFÜHRUNG VON 
VERANSTALTUNGEN (HOCHZEITEN, 
KOMMUNIONSFEIERN, FIRMENFESTE, 
JUBILÄUMSFEIERN...), ZÖGERN SIE 
NICHT, SICH MIT UNS IN VERBINDUNG 
ZU SETZEN. WIR WERDEN IHNEN 
GERN AUSKUNFT ERTEILEN 
– 

T. +34 971 401 031  

reservas@balnearioioilletas.com  

balnearioilletas.com 

 
 

 

 

 

mailto:reservas@balnearioioilletas.com


Willkommen	in	unserem	Strandliegenbereich 
 

Wir freuen uns, dich in unserem exklusiven Bereich direkt am Meer begrüßen zu 
dürfen – ideal für einen Tag voller Entspannung, Komfort und freundlichem Service. 

 

Unser Liegenservice steht dir täglich von 9:30 bis 18:30 Uhr zur Verfügung und 
beinhaltet einen Welcome-Drink sowie ein Handtuch zur Nutzung. 

 

Nützliche Informationen für deinen Aufenthalt: 

- Wenn du in unserem Restaurant essen möchtest, mm einen Tisch zu 
sichern, empfehlen wir, so früh wie möglich beim Personal zu reservieren. 
Denke bitte daran, angemessene Kleidung und Schuhe zu tragen. 

- Die Toiletten befinden sich im Inneren des Restaurants – bitte mit Schuhen 
betreten. 

- Die Duschen befinden sich ganz rechts am Strand. Blick aufs Meer. 
- Die Umkleidekabinen befinden sich ganz links. 
- Für ein aktiveres Erlebnis bieten wir auch den Verleih von Paddleboards 

(SUP) und Tretbooten an. 
- Falls du ein Taxi brauchst, hilft dir unser Team an der Rezeption des 

Restaurants gerne weiter. 
- Für die Rückfahrt nach Palma kannst du die Buslinie 4 nutzen, die in der 

Nähe hält. 

 

Unser Team steht dir jederzeit zur Verfügung. 

Lehn dich zurück, genieße das Meer – wir kümmern uns um den Rest 
 

 

 

 

 



 MILCHPRODUKTE (Milch, Käse, Eis …) 

 EIER (Produkte, die Eier, auch in Spuren, enthalten können, wie z. B. einige Teige oder Getränke) 

  SESAMKÖRNER 

 ENTHÄLT GLUTEN (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder deren Hybridsorten und 
Folgeprodukte) 

 FISH (Fisch und Fischprodukte) 

 SELLERIE 

 KREBSTIERE (Garnelen, Seespinnen, Garnelen, Scharlachgarnelen…) 

 ERDNÜSSE 

 SCHWEFELDIOXID UND SULFITE 

 WEICHTIERE (Miesmuscheln, Tintenfische, Herzmuscheln, Venusmuscheln, Schwertmuscheln...) 

 

 SOY (Sojasauce, Teriyaki) 

 SENF 

 LUPINEN 

 NÜSSE (Mandeln, Haselnüsse, Walnüsse, Cashewnüsse, Pekannüsse, Paranüsse, Pistazien, 
Macadamianüsse oder australische Nüsse und daraus gewonnene Produkte) 



Frühstückt in Illetas 

Von 10:00 bis 12:00 Uhr. 

  

FRÜHSTÜCK	 
Alle Frühstücke beinhalten: frisch gepressten Orangensaft, Croissant (  
Trazas )  und Obstsalat. 
Griechischer Joghurt mit Müsli, kandierten Feigen und frischen Früchten. 17,00 €      

 

Açaí-Bowl mit Guaraná, frischen Früchten, Kokosraspeln, Nüssen und Samen. 16,50 €  

Avocado-Toast auf Kristallbrot mit Tomate, pochiertem Ei und Grana-Padano-spänen. 18,00€ 
Trazas  

Spiegelei oder Rührei mit Speck, Portion Schinken und Käse sowie Brioche Toast.   18,00 € 
Trazas  

 

______ 

Croissant mit Butter und Marmelade. 4,50 €  Trazas  

Brioche-Toast mit Butter und Marmelade. 6,50 € Trazas  

Kristallbrot-Toast mit geriebenen Strauchtomaten. 6,50 € Trazas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SANDWICHES 

Von 10:00 bis 19:30 Uhr. 
Hummer-Sandwich: Karamellisierter Apfel, Sellerie, Chantilly-Sauce und feine Salatstreifen mit 
Beilage. 22,30 €  Trazas  

Club-Sandwich: Gebratenes Hähnchen, Speck, Cheddar-Käse, hartgekochtes Ei, karamellisierte 
Zwiebeln, Salat, Tomate und Käsecreme mit Pommes frites. 18,50 €     

Vegetarisches Club-Sandwich: Tomate, Avocado, hartgekochtes Ei, grüne Spargel, Salat und 

Käsecreme mit Pommes frites. 17,90 €  Trazas  

Gegrilltes Lachs-Sandwich mit Tomate, Avocado, karamellisierten Zwiebeln, Salat und 

Kräutercreme mit Pommes frites. 19,50 € Trazas  

 

Genießen Sie unsere Speisekarte 
 
  

KALTE	VORSPEISEN 

Französische Guillardeau-Auster Nr. 3. 6,00 € Pro Auster  

Iberischer Bellota-Schinken (5J) mit Kristallbrot und Tomate. 33,00 €                   Trazas 
 

Gazpacho mit Croûtons. 12,00 €  Trazas  
Escalivada aus gerösteten roten Paprika, Zwiebeln und Auberginen mit Thunfischbauch und 
Salat. 18,50 €  

Marinierter Lachstatar mit Avocado, Tomate, roten Zwiebeln, Dill-Vinaigrette und 

Kapern. 22,80€  

Marinierter Thunfischtatar in Soja mit Erdbeeren, Mango und Avocado. 23,00 €           

Ceviche aus Wolfsbarsch und Garnelen mit Kirschtomaten, Mais, roten Zwiebeln, Mango und 
Koriander. 21,70 €  

 

 



Thai Salat. Garnelen, Mango, Gurke, Karotte und Erdnüsse, gewürzt mit scharfer Sauce. 20,00 € 
 

Caesar-Salat: Gegrillte Hähnchenstreifen auf gemischtem Salat mit Caesar-Dressing, Parmesan 
und Croûtons. 17,80 €  

Burrata-Salat: Tomate, Burrata, Rucola, Kapern und Basilikum-Pesto. 19,30 €  

Quinoa-Salat mit Falafel, Avocado, Kirschtomaten, Gurke und roten Zwiebeln. 17,50 €  

 

WARME	VORSPEISEN 
Nachos mit geschmolzenem Käse, Guacamole und Pico de Gallo. 15,70 €  

Padrón-Paprika mit Maldon-Salz. 14,00 € 

Frittierte kleine Fische. 18,00 €  

Gegrillte Artischocken mit knusprigem iberischem Bellota-Schinken. 18,50€ 

Vietnamesische Frühlingsrollen mit süßer Chilisauce. 14,50 €  

Iberische Schinken-Kroketten. 17,00 € (8 Stück)  

Steinpilz- und Gorgonzola-Kroketten. 17,00 € (8 Stück)  

Seeteufel- und Garnelen-Kroketten. 17,50 € (8 Stück)  
 

VEGETARISCHE	OPTIONEN 

Burger mit Avocado, grünen Spargeln und Pommes frites. 17,00 €  

Gebratenes Gemüse und Heura mit Curry und Kokosreis. 17,50 €  
 

 

 

 

 

 

 

 



PAELLAS 

Preis pro Person, mindestens 2 Personen 

Paella mit Fisch und Meeresfrüchten (Keine Knochen oder Muscheln). 23,50 € 
 

Gemüse-Paella. 21,50 €  

Schwarze Paella (mit Tintenfischtinte). 23,50 €  

Paella mit Freilandhuhn, Artischocken und Steinpilzen. 22,50 €  

Fideuá (Nudelpfanne) mit Fisch und Meeresfrüchten (Keine Knochen oder 
Muscheln). 23,50 €  

 

FISCH	UND	MEERESFRÜCHTE 

Frischer Tintenfisch vom Grill. 24,00€  

Seezunge „Meunière“ mit Kapern und Bratkartoffeln. 32,50 €  

Seezunge vom Grill mit Bratkartoffeln und gerösteter Paprika. 32,00 €  

Teriyaki-Lachs mit Wok-Gemüse. 24,80 € Trazas  

Thunfisch-Tataki mit Sesamkruste, Sojasprossen und Wakame. 27,00 €    

 

PASTA 

Spaghetti mit Tintenfisch. 19,00 €  Trazas  

Spaghetti Vongole. 21,50 €  Trazas  

Wir verfügen über glutenfreie Pasta (Trazas ) 
 

 

 

 

 

 

 



FLEISCHGERICHTE 

Steak tartar. 25,00 €  Trazas  

Rindfleisch-Burger mit Cheddar, Bacon, Salat, Tomate und karamellisierter Zwiebel, serviert mit 
Pommes frites. 18,70 €  Trazas  

Hähnchen-Curry mit Kokosreis, Datteln und Erdnüssen. 19,50 €  

Rinderentrecôte mit gerösteter Paprika und Kartoffeln. 25,50 € 

Schnitzel vom iberischen Schwein mit Tumbet. 25,00 €  

 

BEILAGEN 

Pommes frittes. 6,00 € Trazas  

Knusprige Süßkartoffelsticks mit zwei Saucen. 7,50 €  Trazas  

„Patató“ mit Rosmarinöl. 8,50 € Trazas  

Basmatireis mit Gemüse. 7,50 € 

Sautiertes Gemüse. 8,50 € 

Kristallbrot mit Tomate. 6,50 €  Trazas  

Brot, Oliven, Tapenade und Alioli (Knoblauch mayonnaise). 2,90 €/Personen  Trazas 
 

Wir haben glutenfreies Brot (Trazas ) und glutenfreie Pasta (Trazas ) 

 

 

 

 

 

 

 
 



FÜR	DIE	KLEINEN	GÄSTE 
Empfohlen für Kinder unter 12 Jahren 

Spaghetti bolognese. 10,00 €  Trazas  

Spaghetti carbonara. 10,00 €  Trazas  

Chicken nuggets*. 9,50 €  

Hamburger mit Käse*. 10,00 €  Trazas  

Pizza margarita. 13,50 €  Trazas  
 

*Als Garnitur wählen Sie zwischen Pommes, Ofenkartoffeln oder Basmati Reis. 

 

NACHSPEISEN 
Obstsalat. 8,00 € 

Käsekuchen mit Beeren. 8,50 €  Trazas  

Gluten-free Schokoladencoulant mit Pistazieneis. 8,50 €  

Vegane Mousse aus Mango und Passionsfrucht. 8,80 €  

Gató (Typischer Mandelkuchen aus Mallorca, glutenfrei) mit Mandeleis. 8,50 €           
 Trazas  

Quarto embetumat, klassischer mallorquinischer Biskuitkuchen mit Baiser und 
Schokoladenüberzug. 8,50 €  Trazas  

Cardenal de Lloseta mit Vanillesoße. 8,50 €  

Schokoladentrüffel. 4 Stück 8,00 €  Trazas  

 

 

 


